¢{Buscando para

Servicios!?

¢Alguna persona en su familia
necesita ayuda inscribiendose
para la aseguranza de la salud o
buscando un médico?

¢:Su nifio tendra
una condicién de la salad
que estd afectando su abilidad
de hacer su mejor en la escuela?

¢Quiere que su nifio aprenda

a hacer elecciones mas sanas
sobre el uso del tabaco, usando

su bicicleta, y lo que comen?

¢Quiere participar mas

en las decisiones de la salad en su

vecindario o en la escuela de su

nino?

¢:Necesita mas informacién sobre
una enfermedad o herida
en particular?

O

Nifos mas Sanos
+

Familias mas Sanas
+

Escuelas mas Sahas

iUn GRAN Afo Escolar!

Financiado por “Alameda County Measure A”

Fondos de la Iniciativa de Salud Publica

Comuniquese con:

Kate Graves, Coordinadora de la Programa de
Servicios de Salid para Escuelas

Phone: (510) 981.7677

Email: kgraves@ci.berkeley.ca.us

Lisa Warhuus, Manager, Recursos Integrados
para el Distrito Unificado Escolar de Berkeley
Phone: (510) 644.8991

Programas de
Salad para las
Escuelas
Primarias de
Berkeley

/ CITY °F

Programa de Servicios de
Saldd para Escuelas

Una asociacion entre
La Division de Salud Publica de
La Ciudad de Berkeley y
El Distrito Unificado
Escolar de Berkeley




Progr. e Servicios de Sald

ra Escuelas

Conecta los programas de saldd puablica de Berke-
ley con familias y personal en las escuelas primarias

Trabaja para mejorar la saldd fisica de los nifios
para que puedan aprender y prosperar
Comuniquese con

Kate Graves, Coordinadora del programa

981-7677
Lyn Dailey, Enfermera de Saldd Pablica
981-7685
Progr. e Asistencia para Vacunas

Ayuda a asegurar que todos los nifios in-
scritos en la escuela hayan recibido sus
vacunas, y que las familias reciben la ayuda
necesaria para completar este requisito
Progr. e Prevencion de Heridas
Seguridad de Bicicleta y Peatén
e “Dia de Caminar/Montar su Bicicleta al
Escuela”

e “Mock City” (ciudad minia- <

N
tura) clase sobre seguridad de
trafico J

e TRodeo de Bicicleta, un evento anual sobre
seguridad en las bicicletas en el parque para
toda la familia

e Clases en el salén y cascos gratis /en costo
reducido

Progr. e Saldd Oral
(\\\ m Provee visitas dentales y selladores

- gratis en todas las escuelas primarias
(ﬁ
-/

de Berkeley en asociacién con el Con-

dado de Alameda (grados 2y 5)

/
Progr. e Prevencién del Tabaco

En el Salén
e Trabaja con el Distrito Escolar para disefar
clases, y para entrenar jévenes a darlos

Despties de Escuela

e Titeres sin fumar (grados K-2)

* “Tabaco Jeopardy” (grados 3-5)

¢ “Idolo sin Fumar de Berkeley” (grados 4-5)

fa de “"WHACK the FLUV”

Ensefia a los nifios modos simples para

prevenir la transmisién e infeccion de

la gripa (grados K-2)

En Su Comunidad

Clinica de Saldd Pablica
830 University Avenue
981-5350

e Vacunas

¢ Pruebas de tuberculosis y tratamiento

e Planificacién familiar, pruebas de VIH,
pruebas de infecciones transmitidas sex-
uales y tratamiento

e 'WIC (Mujeres, Infantes, y Nifios) Pro-
grama para servicios Nutritivos y amaman-
tamiento

e El Centro, servicios para ayudar las fa-
milias que hablan espafiol solamente a apli-
car para aseguranza de la salad

Proqgr e Prevencié

e Envenenacién del

Plomo

* Informacién y referencias para
pruebas 46 plomo en los nifios %
e Referencias para probar las casas
para peligros del plomo y hacerlos seguros

Aa de Coma Mejor, Muévase M3s

e Clases divertidas de cocina con pruebas de
frutas y vegetales

 Puntas dtiles y apoyo para llegar a ser y
permanecer activo

e
a»

E

fermera del Dia Linea Telefonic
Informacién telefénica y referencias

para sus asuntos de salad.
Comuniquese con una Enfermera de Salud

Pdblica de lunes - viernes, 8-12 and 1-5.

N
m\s 981-5300
I

Visitas al Hogar de Enfermera

Servicios en el hogar:

Coordinando su asistencia médica

Visitas para los recien nacidos y ayuda con el
amamantamiento

Informacién sobre enfermedades y su trans-
mision



